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Zur Histologie des Blutes bei Febris recurrens.

Von Dr. Paul Guttmann,
dirigirendem Arzt des stiidtischen Baracken-Lazareths und Docenten an der Universitit
zu Berlin.

Die Epidemie von Febris recurrens, welche nunmehr seit fast
einem Jahre in Berlin besteht und auch dem stidtischen Baracken-
Lazareth eine grosse Zahl von Kranken zugefiihrt hat, bot mir Ge-
legenheit zu vielen Uniersuchungen des Bluies. Hierbei fielen mir
Gebilde auf, die, wenn man die Literatur der Febris recurrens
durchmustert, kaum hier und da erwiihnt, nirgends in ihrer Bedeu-
fung hervorgehoben werden: es sind dies kleinste, bewegliche
Kiérperchen im Blute. .

Bevor ich dieselben in ihrer Erscheinung und Bedeutung be-
spreche, will ich dasjenige vorausschicken, was ich in der Literatur
iiber dieselben angegeben fand. Der erste und eigentlich der ein-
zige Autor, welcher diese Korpercheu in charakteristischer Weise
beschreibt, ist Bliesener, ohne aber der Neubeit dieses Befundes
Erwihnung zu thun. Bliesener theilt in seiner Inauguraldisser-
tation (Berlin), die im Juli 1873 (also wenige Monate nach der
Veriffentlichung von Obermeyer iiber die Spirillen im Blute im
Recurrensanfall) erschien, 3 Fille von Febris recurrens mit, von
denen 2 bei wiederholter Untersuchung des Blutes diese Kdrperchen
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zeigten, nehmlich ,feine, stark lichtbrechende Kornchen, einzeln
oder gepaart; letztere durch einen feinen, kurzen Faden verbunden,
so dass sie in hantelihnlicher Form erscheinen; die Kornchen zei-
gen eine zitternde Bewegung mit langsam fortschreitender Lo-
comotion®. Sie fanden sich im Anfall und in der Remission. Ob
zwischen ihnen und der ,Spirothrix“ ein engeres Verhiiliniss be-
stehe, lisst Bliesener unentschieden. — Dieselben Gebilde hat wohl
auch Engel gesehen, der nur in einer Anmerkung seiner Arbeit
»ilber die Obermeyer’schen Recurrensspirillen® (Berliner klinische
Wochensehrift 1873 No. 35) erwihnt, dass ihm ,anfinglich unge-
mein feine Punkte einzeln und mehrere scheinbar durch zarte Fi-
den verbunden mit lebhafter Bewegung aufgefallen sind, an denen
er jedoch nie etwas Niheres wahrzunehmen im Stande war®.

Heydenreich spricht in seiner Monographie ,liber den Para-
siten des Riickfallstyphus und die morphologischen Veriinderungen
des Blutes bei dieser Krankheit“ (Berlin 1877) iiber feinste Korn-
chen und Piinktchen im Blute von Febris recurrens und anderer
Krankheiten und bemerkt unter Anderem iiber sie Folgendes: ,Die
Molecularbewegung, in der sie sich meistens befinden, wird von
ihnen so rasch ausgefiibrt, dass es scheint, als ob das Piinktchen
sich willkiirlich hin- und herbewegt, oder von irgend einem unsicht-
baren feinsten Faden fortgerissen wird.“ Heydenreich hilt es
fiir moglich, dass manche jemer Kérnchen und Piinktchen — unter
denen iibrigens verschiedene andere Gebilde noch mit einbegriffen
sind — die Dauersporen darstellen, aus denen die Spirochiiten sich
entwickeln (1. c. Seite 141--147).

Diese hier erwiilinten Angaben sind meines Wissens die einzi-
gen, welche sich auf die beweglichen Korperchen im Blute bei Fe-
bris recurrens beziehen,

Ich gehe nunmehr zu meinen eigenen Beobachtungen iiber.

Wenn man das Blut eines Recurrenskranken sowohl im Anfall
als in den anfallsfreien Stadien aus einer Stichwunde, am bequem-
sten in das Ohrlippchen, nach zuvor sorgfiltiger Reinigung der be-
treffenden Einstichsstelle bei 600 facher Vergrosserung (Hartnack,
Immersionsobjectiv 9, Ocular 3) untersucht, so findet man fast in
jedem Object bald nur einzelne, bald mehrere kleinste, sehr dunkle,
das Licht stark brechende, in lebhafier Bewegung befindliche Kor-
perchen. Man muss sie an depjenigen Stellen des Objecls auf-
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suchen, wo Blutkdrperchen in geringerer Zahl liegen und zwischen
ihnen freie Felder sich befinden. Wihrend des Anfalls der Febris
recurrens schien mir die Zahl dieser Kdrperchen grosser zu sein,
als ausserhalb des Anfalls; gross aber ist ihre Zahl nie. Sie fal-
len jedoch trotz ihrer Spirlichkeit und Kleinheit sofort auf durch
‘die Locomotion und durch ibr starkes Lichtbrechungsvermdgen und
sind viel Tingere Zeit fiir das Auge zu fixiren, als die das Licht
viel schwicher brechenden und unter den Bluikirperchenhaufen so
leicht entschwindenden Spirillen.

Die Grosse dieser Kirperchen sehwankt zwischen & bis Z4
eines rothen Blutkiorperchens. Sie sind bald ganz rund, bald ein
wenjg oval, je nach der Einstellung des Focus erscheinen sie ferner
bald ganz dunkel, bald glinzend, in eiwas rothlichem Schimmer,

Meistens siebt man diese Korperchen einzeln, doch kommen
auch ziemlich hiufig Gebilde vor, welche den Eindruck machen, als
ob zwei Korperchen wit einander verbunden seien, so dass sie
hantelformig erscheinen. Bei manchen dieser Doppelgebilde scheint
die Verbindung in einem ganz kurzen Fidchen zu bestehen, bei
anderen bandelt es sich wohl nur um eine Aveinanderfiigung. Auch
900 fache Vergrosserung giebt: tiber die Art des Bindemiitels zwischen
den 2 Korperchen keinen Aufschluss. Die Doppelkdrperchen haben
zuweilen gleiche Grosse, zuweilen ist das Eine etwas kleiner. Ein-
mal sah ich drei Korperchen an einander gefiigt.

Die Bewegung der Korperchen ist eine oscillatorische, hin
und her zitternde, tanzende, bei der aber, nicht wie in der Mole-
cularbewegung, ein Verharren der Korperchen in einem bestimmten
engen Raume besteht, sondern bei der eine wirkliche forschreitende
Locomotion staitfindet. Wahrend alle Blutkirperchen in dem Ob-
ject vollstindig ruhen und wihrend auch an denjenigen Stellen, wo
Blutkdrperchen nicht liegen, das Vorhandensein einer Fliissigkeits-
stromung dadurch vollsilindig ausgeschlossen werden kann, dass
andere sehr kleine Ktrnchen, welche im Recurrensblute regelmissig
sich finden, absolut bewegungslos liegen bleiben, zeigen diese whe-
weglichen® Korperchen, wie ich nochmals betone, eine wirkliche
Orisverdnderung. Dieselbe ist in verschiedenem Grade lebhaft;
manchmal nehmlich wird nur ein kleiner Theil des Gesichtsfeldes
in langsam forischreitender und dabei immer zitternder Bewegung
von einem Korperchen durchsechritten, wihrend die Bewegung an-
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derer Korperchen so lebhaft ist, dass sie innerhalb mehrerer Minuten
einen grossen Theil des Gesichisfeldes durchwandern, wenn nichi
durch dazwischen liegende Blutkorperchen die Forthewegung verhin-
dert wird. Gelangen diese beweglichen Kdrperchen an Blutkdrperchen-
haufen, so wird ibre Bewegung verlangsamt und, wie es scheint,
durch Adhiision an dieselben schliesslich sistirt. Dasselbe Schicksal
ereilt sie an deujenigen Stellen des Gesichisfeldes, wo sich dichte
Fibrinnetze gebildet haben. Es sind eben diese kleinen Korperchen
nicht im Stande, diese Hindernisse zu durchbrechen. An anderen
Stellen hingegen, wo solche Hindernisse nicht besiehen, daueri die
Bewegung lingere Zeit fort; ich beobachtete sie moch % Stunde
nach Entnahme des Blutes. Immerhin ist die Lebensdauer dieser
Korperchen, wenn man mit der Sistirung der Bewegung das Leben
als erloschen ansieht, kiirzer als die der in demselben Blutobjecte
sich befindenden Spirillen, deren Beweglichkeit man bei Verhiitung
der Eintrocknung des Blutpréiparates Stunden lang erhalien kaon.

Ist die Eigeanbewegung dieser Korperchen allméhlich aufgehoben,
so ist es schwer, sie zu unterscheiden von anderen sehr kleinen
Korperchen, die im Recurrensblute (und auch in anderem Blute)
in ziemlich grosser Zahl vorkommen und die man als Kérnchen,
als korniges Proioplasma, als Zerfallsproducte von Blutkdrperchen
bezeichnet. Denn auch diese Kornchen haben ziemlich starkes
Lichtbrechungsvermogen und erscheinen daher dunkel, freilich etwas
weniger als die beweglichen Korperchen. Sehr auffillig hingegen
markiren sich auch nach sistirter Bewegung noch die hantelfdrmigen
Doppelktrperchen, weil solche Gebilde unter den anderen Koérnchen-
bildungen im Blute, so weit ich gesehen habe, niemals vorkommen.

Die nichste Frage, welche sich an den Nachweis dieser be-
weglichen Korperchen kniipft, ist die: Sind dieselben nur dem Re-
currensblute eigen?.

Dies ist nicht der Fall. Ich habe diese beweglichen Kirperchen
auch in verschiedenen anderen fieberhafien Krankheiten, bei Pneu-
monia crouposa, Scarlatina, Morbilli, Typhus abdominalis™), Diph-
theritis, Erysipelas, gefunden, und es war mir in Bezug auf alle
ihre optischen Eigenschaften nicht zweifethaft, dass sie wmit den be-

1} Auch im Typhus exanthematicus finden sich dlese beweglichen Kdrperchen
im Blute, wie mir Herr Assistenzarzt W. Salomon mitgetheilt hat.
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weglichen Korperchen des Recurrensblutes identisch seien. Aber
der Zahl nach fand ich sie bei allen darauf hin untersuchten Krank-
heiten geringer als bei Recurrens; mitunter fehlien sie in einem
Blutobject bei den eben erwihnten Krankheiten ganz, oder es wa~
ren hochstens einige zu entdecken.

Aber nicht blos bei fieberbaften resp. bei Infectionskrankheiten,
sondern auch bei ganz gesunden Individuen kommen im Blute diese
beweglichen Korperchen, wenn auch ganz vereinzelt, vor. Aber,
wo ich sie sah, waren sie nur solitir, niemals in den hantelfor-
migen Doppelbildungen nachweisbar. Nachdem ich diese Beobach-
tungen am Blute Gesunder gemacht hatte, fand ich bei Durchsicht der
Literatur, dass schon frither kleinste bewegliche Korperchen im gesun-
den Blute beschrieben worden waren. Nedsveizky') hat nehmlich
darauf aufmerksam gemacht, dass man im normalen Blute bei An-
wendung von 900—1000 facher Vergrosserung constant stirker lichi-
brechende, dunkle Piinkichen, von der Grisse etwa der Kornchen
der weissen Blutkdrperchen, finde, die gleichsam selbstindige Be-
wegungen machen, sogar aus dem Gesichisfelde weggehen.

Man kann also hiernach das Vorkommen beweglicher Korper-
chen im Blute fast als etwas Regulires bezeichuen, mit der Ein-
schrinkung, dass 'das gesunde Blut sie nur ganz vereinzelt, das
fieberhafte Blut schon etwas mehr, und das Recurrensblut insbeson-
dere in grosserer Zahl euthilt. Im Blute der von Febris recurrens
Genesenen sind diese Korperchen, wie ich hinzufiigen will, eben-
falls aber #Husserst spirlich enthalien.

Was non die Natur dieser beweglichen Korperchen betrifft, so
glaube ich, kann in Riicksicht auf ihre Eigenbewegung kein Zweifel
dariiber bestehen, dass es sich um mikroparasitire Organismen
handelt. Nichiparasitire Organismen im Blute entbehren der Eigen-
bewegung?). Wenn behauptet wird, dass auch Eiweisskirnchen,
Fettkbrnchen, und alle jene kleinstes Kdrnchen im Blute, die man
als Zerfallsproducte von Bluikdrperchen auffasst, ,tanzende“ Bewe-
gungen ausfiihren, die selbst den Eindruck der Locomotion machen

1) Nedsvetzky, Centralblatt fiir die med. Wissenschaften 1873, No. 10.

?) Die Eigenbewegungen, welche man an Blutkdrperchen, die am geheizten
Objecttisch his auf 50°C. erwirmt werden, resp. an ausgetriebenen Fort-
siitzen solcher Blutkirperchen sieht, beriihren nicht die oben ausgesprochene
Behauptung.
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konnen, so sind diese, wo sie vorkommen, nur moleculare Bewe-
gungen, die immer in derselben Richtung erfolgen. Bei den para-
sitiren Korperchen hingegen kann man die Richtung in der Be-
wegung wechseln sehen. Und selbst wenn bei den solitiren be-
weglichen Korperchen die Eantscheidung, ob man es mit parasitiren
Gebilden zu thun habe, aus der Form der Bewegung hin und wieder
erschwert wire resp. zweifelhaft gelassen werden miissie, so wird
bei den hantelférmigen Doppelkdrperchen avus dem schon vorhin an-
gefithrien Grunde, dass sie selbst im abgestorbenen, d. h. bewe-
gangslosen Zustande sich in ihren optischen Eigenschaften von allen
iibrigen kleinsten, nicht parasitiren Bildungen im Blute unterscheiden,
jeder Zweifel an ibrer parasitiren Natur ausgeschiossen.

Iech bin aber auch noch im Stande einen anderen Beweis filr
die parasitire Natur dieser beweglichen Kérperchen, nehmlich aus
Zichtungsversuchen zu bringen. Als Ziichtungsfliissigkeiten
wurden benutzt 1) Eiereiweissfliissigkeit (nur in einem Versuche);
2) Pastenr’sche Losung ); 3) Ferdinand Cohn’sche?) Lisung.

Die Versuche wurden mit den vorschriftsmiissigen Cautelen,
um die Entwickelung etwaiger den Culturgefissen anhaftender Keime
zu verhiiten, in folgender Weise angestelli: die mit absolutem
Alkohol gereinigten Reagensgliser wurden in einem Briitapparat einer
Temperatur von iiber 150° C. eine Stunde lang ausgesetzt, ebenso
die zur Verstopfung der Culturgefisse dienenden Wattepfropfe. Die
Pasteur’sche und F. Cohn’sche Losung wurden stark gekocht und
filirirt und die Culturgefisse hierauf mit denselben gefullt. Nach-
dem die Temperatur der Culturfliissigkeiten auf Bluiwirme gesunken
war, wurden zu jedem Culturgefisse mehrere Tropfen Blut, welches
im Anfalle befindlichen Recurrenskranken entnommen war und, wie
die vorher statigehabte mikroskopische Untersuchung gezeigi haite,
ausser Spirillen auch viele bewegliche Kdrperchen enthielt, hinzu-
geseizi und das Culturgefiss mit Watte verstopft. Nunmebr wurden
diese Culturgefiisse einer Temperatur von 37—38° C. ausgesetzt und
4 Wochen lang, Tag und Nacht, bei dieser Temperatur erhalten,
und zwar in folgender Weise: Die Culturgefisse und das coniro-

1) Pasteur'sche Lésung: 10,0 gereinigter Candiszucker, 0,5 weinsaures Ammoniak,
0,1 phosphorsaures Kalt, 100,0 destill. Wasser.

2) F. Cohn’sche Lisung: 1,0 Ammonium tartaricum, 1,0 Amm, acet, 0,04 Kali
phosphor., 0,03 Magnesia sulph., 0,03 Calcium chloratum, 100,0 Aq. dest.
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lirende Thermometer befanden sieh in einem iiefen, mit Sand ge-
filllten Gefiisse, welches auf den Briitapparat hingestellt wurde; bei
einer bestimmten Einstellung der zu dem Briitapparat filhrenden
Flamme einer Petroleumlampe blieb die Temperatur in dem Sand-
bade stets zwischen 37—38° C. Uebrigens iiberzeugte ich mieh,
dass, als nach Ablauf der 4 Wochen die Ziichtungsversuche bei
nicht mehr constant erhaltener Temperatur sondern bei briisken
Storungen der Constanz, indem die Temperatur bald bis auf 42°C.
und selbst dariiber erhdht, bald bis selbst unter das Niveau von 30°C.
erniedrigt wurde, noch 3 Wochen lang fortgesetzt worden waren, die
Ziichtungsgebilde ihre Lebensfihigkeit unvermindert erhalten hatten.

Zar Controle ferner wurde ein mit F. Cohn’scher Lisung
unter den genannten Cautelen gefiilltes Culturgefiss ohne Zusatz
von Blut ebenfalls 4 Wochen lang einer constanten Temperatur von
37—38° C. ausgesetat.

Diese Versuche haben nun Folgendes gelehrt: Schon nach einigen
Tagen sieht man in der das Recurrensblut enthaltenden Ziichtungs-
fliissigkeit sehr zahlreich dieselben beweglichen Kirperchen, wie sie
oben beschrieben wuarden, als solitire und als Doppelbildungen,
ferner Conglomerate von solchen Korperchen, aus 3 und aus mehr
einzelnen Individuen bestehend, alle in sehr lebhafier Bewegung.
In der spiiteren Zilchtungszeit traten diese beweglichen Kdrperchen
in noch grisseren Mengen auf, bildeten griossere Conglomerate und
auch Ketten, daneben waren aber auch immer dije einzelnen und
die hantelformigen Doppelkdrperchen bei jeder Untersuchung in
grosserer Zahl vorhanden. Ausser diesen Korperchen waren aber
auch sehr viele Stibchen nachweisbar, in sebr lebhafter, rasch
iiber das ganze Gesichisfeld dahin eilender Bewegung. — Die Ent-
wickelung dieser Stibchenparasiten zeigte zuniichst, dass trotz der
Cautelen bei Anstellung der Versuche fremde (nicht im Blute be-
findliche) Keime aus der Luft in die Culturgefisse gelangt waren,
Die kurze Zeit, wihrend welcher das Culturgefiss behufs Hinzu-
fiigung des Blutes gedffnet wird, sowie die erneuten Oeffnungen be-
hufs Entnahme eines Flissigkeitstropfens fiir die mikroskopische
Untersuchung geniigen, um Keime aus der Luft hineinzufiihren, die
in der Nihrfliissigkeit sich weiter entwickeln.

Was nun die beweglichen Korperchen betrifft die, wie er-
wihnt, wihrend der ganzen (nach Abschluss dieser Mittheilung
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7 Wochen dauernden) Ziichtungszeil in grosser Zahl nachweisbar
waren, S0 muss ich es unentschieden lassen, was aus ihnen wird,
ob man also die solitiren Korperchen und etwa noch die Hantel-
formen fiir die jiingsten Bildungen, die Kettenformen fiir weitere
Entwicklungsstufen derselben halien soll. Das aber geht aus den
Ziichtungsversuchen mit Sicherheit hervor, dass diese beweglichen
Korperchen Mikroparasiten sind. Da sie nun in ihren optischen
Eigenschaften identisch sind mit den beweglichen Kdrperchen im
Blute, so miissen auch diese leizteren Mikroparasiten sein. Dass
itbrigens, ebenso wie die Stibchen, auch diese beweglichen Kirper-
chen in der Ziichlungsfliissigkeit nicht allein aus den urspriinglichen
beweglichen Korperchen des Blutes stammen, sondern auch aus
Keimen der Luft, die in die Culturgefiisse hineingelangi sind,
das geht aus der Untersuchung der im Brutapparat aufgestellien
F. Cohn’schen Culturfliissigkeit, die = um einen Controlversuch
zu haben — ganz rein, ohne Zusatz von Recurrenshlut, mit den-
selben Cautelen wie die iibrigen Culturfliissigkeiten behandelt
worden war, hervor, Denn ich fand in derselben durchaus dieselben
beweglichen Kdorperchen, sowohl solitire als hantelfirmige, wie in
dem Recurrensblute, ausserdem auch noch Conglomerate von drel
und mehr sich bewegenden Korperchen und auch Stibchen — aber
alle diese Bildungen nur ganz spirlich und auch in der spiteren
Ziichtungszeit nicht vermehrt. Die Fliissigkeit erschien dabei klar.
Es beweist also, wie gelegentlich erwihnt sein mbge, das Klarbleiben
von Ziichtungsfliissigkeiten nichi mit absoluter Sicherheit den vollstiin-
digen Mangel von morphotischen Bildungen, eine ganz geringe An-
zahl derselben kann- vorhanden sein, bei irgendwie grosseren Mengen
iriibt sich natiirlich die Fliissigkeit. Es ist selbstverstiindlich, dass
diese in der reinen Ziichtungsfliissigkeit zur Entwickelung ge-
kommenen beweglichen Korperchen von aussen in die Fliissigkeit
hineingelangt sind. Da diese beweglichen Korperchen parasitirer
Natur sind, so miissen es anch die mit ihnen in Erscheinung und
Bewegung identischen des Blutes sein.

Schliesslich mochte ich noch einige Worte iiber die Spirillen be-
merken. .
- Sie wurden bei allen Kranken (bis zum Abschlusse dieser Mit-
theilung, am 22. Februar 1880, betrug die Zahl der an Febris re-
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currens in’s stidtische Barackenlazareth Aufgenommenen 280, von
denen gegenwirtig 133 im Lazareth sich noch befinden) ausnahms-
los in den Anfillen gefunden. Ihre Zahl stand in keinem merkbar
proportionalen Verhiltniss zu der Intensitit des Anfalls, resp. zu der
Hohe der Fiebertemperatur, sie fanden sich mitunter massenhaft
bei wenig hoher, spirlich bei hoherer Temperatur. Sie fanden sich
auch bei sehr kurzdauvernden spiteren und nur gering fieberhaften
Anfillen (z. B. bei Temperaturen von nur 38°C.). In-den apyreti-
schen Stadien wurden éie, mit Ausnahme eines einzigen Falles, wo
unter mehreren Blutproben einmal eine Spirille sich fand, nicht ge-
sehen. Ebenso fehlten sie, wenn wiihrend des apyretischen Stadiums
in Folge einer Complication, z. B. einer Pneumonie, hohes Fieber
‘eintrat. Es ist dieses Fehlen der Spirillen in solchen Fillen selbst-
verstindlich, ich erwihne es nur, weil kiirzlich die Vermuthung aus-
gesprochen worden ist, dass die Spirillen vielleicht nichts Anderes
seien, als Fortsitze, welche aus den rothen Blutkbrperchen durch
Contractilitit derselben bei erhdhter Temperatur ausgeirieben wer-
den'). Die parasitéire Natur der Spirillen ist durch tansendfiltige
Beobachtungen bei Febris recurrens so sicher gestellt, dass ich die
Widerlegung der eben erwihnten Vermuthung unterlassen michie.
Ganz rithselhaft bleibt es, was aus den in den apyretischen
Stadien verschwindenden Spirillen wird. Ich habe nichts im Blute
finden konnen, was man etwa als Zerfallsproducte derselben deuten
kinnte. Es ist dieses rasche Verschwinden der Spirillen um so aof-
tilliger, als sie bekanntlich in Blutpriiparaten sich sehr lange con-
serviren lassen (ich besitze wohlerhaltene, mit Methylviolett gefdrbte
Spirillenpréparate, welche § Jahre alt sind). Auch im Leichenblut
verschwinden sie nicht sogleich, ich habe sie noch 36 Stunden nach
dem Tode im Blute trotz der Bewegungslosigkeit deuilich erkannt.
Ebenso rithselhaft bleibl es, aus welchen Keimen sie sich in jedem
Anfall der Febris recurrens auf’s Neue bilden. Die Vermuthung,
dass die beweglichen Korperchen vielleichi die Keime darstellen,
hat sich durch den Nachweis, dass dieselben fiir das Recurrensblut
nicht specifisch sind, als irrig erwiesen. Auch ist es mir nicht ge-
lungen, aus dem Blute von Recurrenskranken Spirillen zu ziichten.

1) Vgl. dieses Archiv Bd. 78. S. 23.
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